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Часть I. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области на 2023 – 2024 учебный год (1–4 классы) 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

                         Классы 
                    

Количество часов в неделю  

Всего  

1-А, Б 

 

2-А, Б 

 

3-А, Б 

 

4-А, Б 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

 

- 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Математика  

и информатика 

Математика 4/1* 4/1
 

4/1 4 19 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модуль «Основы 

светской этики») 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе – часы из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области  

на 2023 – 2024 учебный год (1–4 классы) 

 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

                         Классы 
                    

Количество часов в год  

Всего  

1-А, Б 

 

2-А, Б 

 

3-А, Б 

 

4-А, Б 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

 

- 

 

68 

 

68 

 

68 

 

204 

Математика  

и информатика 

Математика 132/33* 136/34
 

136/34 136 641 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модуль «Основы 

светской этики») 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

34 

 

 

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 693 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе – часы из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

 



Часть II. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области  

на 2023 – 2024 учебный год (5–9 классы) 
 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                            Классы     

Количество часов в неделю  

 

Всего 
 

5-А, Б, В 

 

6-А, Б, В 

 

7-А, Б, В 

 

8-А, Б 

 

9-А, Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/1* 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

  /1 /1 /0,5 2,5 

Математика  

и информатика 

Математика 5/1 5/1    12 

Алгебра   3 3/1 3 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1/1 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

   

1 

 

1 

 

2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 



Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе – часы из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области на 2023 – 2024 учебный год (5–9 классы) 
 

Предметные области 

Учебные 

предметы                          Классы     

Количество часов в год  

Всего 5-А, Б, В 6-А, Б, В 7-А, Б, В 8-А, Б 9-А, Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170/34* 204 136 102 102 748 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

  34 34 17 85 

Математика  

и информатика 

Математика 170/34* 170/34    408 

Алгебра   102 102/34 102 340 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География  34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34    68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34/34 68 68 272 

Физика   68 68 102 238 

Химия     68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

   

34 

 

34 

 

68 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1155 5338 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе – часы из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 



Часть III. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (10 класс) 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

10-А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1/1* 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 

Естественно-научные 

предметы 
Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

 

34 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе 

– часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (10 класс) 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количес

тво 

часов в 

год 

10-А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 

Литература Б 102 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 

Геометрия У 102 

Вероятность и статистика У 34 

Информатика Б 34/34* 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 102 

Естественно-научные 

предметы 
Физика У 170 

Химия Б 34 

Биология Б 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 

Обществознание Б 68 

География Б 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** Б 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 

 Индивидуальный проект  34 

Итого 1156 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе 

– часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (10 класс) 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количество 

часов в 

неделю 

10-А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 

Литература У  5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б  2/1* 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 
История У 4 

Обществознание  У 2/2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

 

34 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе 

– часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (10 класс) 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количество 

часов в год 

10-А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  68 

Литература У  170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б  68/34* 

Геометрия Б 68 

Вероятность и статистика Б 34 

Информатика  Б 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 

Химия Б 34 

Биология Б 34 

Общественно-

научные предметы 
История У 136 

Обществознание  У 68/68 

География Б 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура** Б 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 

 Индивидуальный проект  34 

Итого 1156 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

 

*Дробью показаны: в числителе – часы из обязательной части учебного плана / в знаменателе 

– часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

** Третий час физической культуры реализуется за счѐт часов внеурочной деятельности. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Часть IV. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (11 класс) 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вен

ь 

Класс/ 

Количество часов 

в неделю 

11-А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 

Русская родная литература Б 0,5 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6 

Информатика У 4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 

Естественные науки Физика У 5 

Астрономия  Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы профильного 

обучения: 

3 

 Практикум по русскому языку ЭК 1 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 1 

 Актуальные вопросы школьной 

географии  

ЭК 1 

 Решение задач по физике 

повышенной сложности 

ЭК 1 

 Химия – теория и практика ЭК 1 

 Решение задач по химии 

повышенной сложности 

ЭК 1 

 Актуальные вопросы биологии ЭК 1 

Итого 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

 

34 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (11 класс) 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вен

ь 

Класс/ 

Количество часов 

в год 

11-А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 70 

Литература Б 105 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 18 

Русская родная литература Б 17 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 210 

Информатика У 140 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 105 

Естественные науки Физика У 175 

Астрономия  Б 35 

Общественные науки История Б 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 

Итого 1085 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы профильного 

обучения: 

105 

 Практикум по русскому языку ЭК 35 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 35 

 Актуальные вопросы школьной 

географии  

ЭК 35 

 Решение задач по физике 

повышенной сложности 

ЭК 35 

 Химия – теория и практика ЭК 35 

 Решение задач по химии 

повышенной сложности 

ЭК 35 

 Актуальные вопросы биологии ЭК 35 

Итого 34 

Учебные недели 35 

Всего часов 1190 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (11 класс) 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вен

ь 

Класс/ 

Количество часов 

в неделю 

11-А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У  3 

Литература У  5 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 

Русская родная литература Б 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б  5 

Информатика  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 4 

Естественные науки Биология Б 1 

Астрономия  Б 1 

Общественные науки История У 4 

Обществознание  Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы профильного 

обучения: 

3 

 Совершенствование речевой 

деятельности при изучении 

английского языка 

ЭК 1 

 Обеспечение системного 

понимания грамматики 

английского языка 

ЭК 1 

 Избранные вопросы математики ЭК 1 

 Политический вектор развития 

современного общества 

ЭК 1 

 Актуальные вопросы школьной 

географии  

ЭК 1 

 На пути к новой цивилизации 

(экология) 

ЭК 1 

Итого 34 

Учебные недели 35 

Всего часов 1190 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

 

34 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия №20» города Донской Тульской области 

на 2023 – 2024 учебный год (11 класс) 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро

вен

ь 

Класс/ 

Количество часов 

в год 

11-А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У  105 

Литература У  175 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 18 

Русская родная литература Б 17 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б  175 

Информатика  Б 35 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 140 

Естественные науки Биология Б 35 

Астрономия  Б 35 

Общественные науки История У 140 

Обществознание  Б 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 

Итого 1085 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы профильного 

обучения: 

105 

 Совершенствование речевой 

деятельности при изучении 

английского языка 

ЭК 35 

 Обеспечение системного 

понимания грамматики 

английского языка 

ЭК 35 

 Избранные вопросы математики ЭК 35 

 Политический вектор развития 

современного общества 

ЭК 35 

 Актуальные вопросы школьной 

географии  

ЭК 35 

 На пути к новой цивилизации 

(экология) 

ЭК 35 

Итого 1190 

Учебные недели 35 

Всего часов 1190 
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