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НОВЫЙ ГОД В НАМ МЧИТСЯ!

В  Э Т О М  В Ы П У С К Е

ГИМНАЗИЧЕСКИЙ
ВЕСТНИК

Официальное издание МБОУ "Гимназия №20"

 Новый год…Даже от названия этого праздника
веет невероятной свежестью и волшебством,
ведь с этим праздником мы связываем новые
надежды, строим новые планы, ждем новых
подарков и незабываемых встреч. 
Символ 2024 года — Деревянный Дракон. В
последний раз он «прилетал» в 1964 году. Цикл
восточного гороскопа повторяется каждые
шесть десятилетий. Китай стоит у истоков
летоисчисления, которого придерживается
Россия и другие страны. Если верить восточным
мифам, именно Дракон управляет стихиями —
огнем и водой, приносит миру процветание,
может влиять на урожай и погоду. Это
единственный мифический «персонаж»
китайского гороскопа.
Властолюбивый, но благородный и
справедливый, яркий и решительный,
безудержный и стремительный — таким
предстает новый символ будущего года. 
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ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ ПРАЗДНИКА
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 Новый год – это один из самых ярких и
праздничных дней в году. Он отмечается
практически во всех странах мира и ассоциируется
с весельем, подарками, встречей с близкими и
друзьями, а также обильными застольями.

 Новый год – это один из самых ярких и
праздничных дней в году. Он отмечается
практически во всех странах мира и ассоциируется
с весельем, подарками, встречей с близкими и
друзьями, а также обильными застольями.
В разные исторические периоды в разных культурах
Новый год отмечался по-разному:
костюмированные шествия, театрализованные
представления, обряды и обычаи. 

В современном мире праздничные торжества сопровождаются фейерверками,
ёлками, дедом Морозом и Снегурочкой.

Традиционные символы Нового года, такие как новогодняя елка, мандарины,
подарки, загадывание желаний, стали неотъемлемой частью этого праздника. И
хотя для каждого человека Новый год может быть ассоциирован с различными
воспоминаниями и традициями, этот праздник остается важным временем для
встречи новых возможностей и надежд на будущее.

“Из рассказа моей бабушки я узнала, что в школе перед новым годом у них
проходил карнавал. Перед его началом они готовились и делали костюмы. В
школьном зале перед карнавалом наряжали ёлку. Когда начинался праздник,  в зале
играла новогодняя музыка. Перед танцами каждому давали номерок с цифрой.
Если ты хотел кому-то предложить потанцевать или кого-то поздравить, то ты
писал номерок и отдавал почтальону. Он  это всё раздавал и все начинали
танцевать. Потом начинались конкурсы. Один из любимых конкурсов моей бабушки
был выбор самого праздничного и красивого новогоднего костюма.”

 из воспоминаний бабушки Мартыновой Дарьи:  

 из интервью у старшего поколения от Светличной Софии:  
«Раньше Новый год праздновали всей семьей. Мы дожидались 12 часов и шли в
центр города на прогулку. Там мы играли в снежки, катались на горках, валялись в
снегу. Праздничный стол на Новый год состоял из соленых огурцов, салата оливье,
селедки под шубой и рыбного салата»



ТРАДИЦИИ ПРАЗДНИКА “НОВЫЙ ГОД” В РАЗНЫХ
СТРАНАХ
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Новый год – это особенный праздник, который отмечается по-разному в разных
странах мира. В каждой культуре есть свои традиции и обычаи, которые придают
этому празднику особое очарование. Давайте поговорим о некоторых из них.

В России Новый год – это семейный праздник,
который люди отмечают в кругу близких и
друзей. На столе обязательно должен быть
оливье, мандарины и шампанское.
Традиционно, когда на часах бьет полночь, все
вместе поднимают бокалы и желают друг другу
удачи и счастья в новом году.

В Японии Новый год, или О-сёгацури, является
самым важным праздником года. В этот день
японцы украшают свои дома дарумай
бумажными куклами, которые символизируют
желание исполнения желаний. Также принято
посещать храмы и чистить свои сердца от
негатива.

В Китае Новый год отмечается по лунному
календарю и является самым важным
праздником в году. В этот день люди устраивают
костюмированные парады, запускают
фейерверки и устраивают большие семейные
ужины. Также признаются в долгах и прощают
друг другу обиды.

В Индии Новый год отмечается весело и шумно. Люди
устраивают костюмированные парады, танцы и
праздничные обеды. В этот день также принято
раздавать подарки и встречаться с близкими.

Каждая страна имеет свои уникальные традиции нового года, которые отражают ее
культуру и дух народа. Однако, несмотря на различия, все страны единодушно
стремятся к тому, чтобы наступающий год был наполнен радостью, удачей и
любовью.



КАК НЕ РАЗОЗЛИТЬ ДРАКОНА?
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Не празднуйте Новый год в неубранной
квартире, но убираться и стирать в последний
день года не рекомендуется.
Нельзя праздновать без елки — обязательно
нарядите дерево или хотя бы еловую ветвь.

В ЧЕМ ВСТРЕЧАТЬ ГОД ДРАКОНА
Прежде всего, год Дракона нужно встретить под стать
его образу — весело, шумно и ярко. Выбирая наряд,
стоит забыть о пастельных тонах и приглушенных
оттенках. Только блестки, пайетки и шик! Ткани
лучше выбирать эффектные — отдайте предпочтение
бархату, атласу, шелку. В китайской культуре удачу
приносят наряды цвета золота и серебра.
Но астрологи рекомендуют надеть на праздник
красное одеянье — оно приманит удачу и станет
символом огня, который неизменно связан с образом
Дракона. Дополнить образ нужно непременно  
крупными украшениями из золота.

Чары удачи не только манят, но и отталкивают. Как избежать гнева Дракона
и не испортить свою судьбу?

Плохое настроение испортит праздник не только вам, но и Дракону. Готовьтесь
с радостью.
Нельзя ругаться и ссориться.
Не стоит надевать чужие вещи.
Не входите в Новый год с долгами

Так как Дракон считается любопытным существом, то ему по нраву придется все
необычное — не бойтесь ассиметричного кроя, нестандартных украшений, сложных
причесок и прочего.
Есть также цвета, которые отпугивают символ года. В частности, астрологи не
рекомендуют надевать что-либо синего цвета (он приносит неудачу). Также лучше
избегать коричневого, белого (цвет траура).

 автор : Мартынова Дарья



НОВОГОДНИЕ ИГРЫ
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Многие новогодние развлечения напрямую связаны с волшебными ожиданиями, с
гаданиями и бесконечными пожеланиями друг другу всего самого наилучшего в
Новом году.
Новогодние игры за столом, представленные в этой статье помогут окунуться в эту
волшебную атмосферу.

Игра за столом "На следующий год я…"

За праздничным столом можно устроить аукцион: кто
последний из гостей придумает рифму к фразе: «На
следующий год я обещаю…» - получает приз. При этом важна
не правдивость, а скорость придумывания, первое, что
приходит в голову. Например, " На следующий найду новое
хобби", "Буду учиться хорошо" и т.п.
Можно ужесточить условия игры: пусть сидящие за столом гости придумывают по
очереди (на «раз, два, три») не успел, выбывает из игры, победителем становится
тот, у кого самая богатая фантазия и самая быстрая реакция – он и получает приз.

Игра “Телевизор / Радио...”

Подумайте о вопросе, ответа на который вы ожидаете больше
всего. Потушите свет в доме или квартире, поставьте рядом с
собой зажженную свечу. И только после этого включите
телевизор или радио: первая услышанная вами фраза из
фильма, песни или речи политика и будет ответом на
животрепещущую тему.

Игра “Стакан воды”

Чтобы точно узнать об исполнении задуманного, понадобятся
два стакана — пустой и наполненный до краев водой. Загадав
желание, переливаем воду в пустой стакан и смотрим: если
прольете не более двух-трех капель — оно исполнится, если
возникнет лужица — нет, либо придется подождать до лучших
времен. 

 автор : Буянова Марина



РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ГАДАНИЯ
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С приближением Рождества многие люди по всему миру
обращаются к древним обрядам и гаданиям, чтобы получить
предсказания и узнать свою удачу в новом году. В этой статье мы
рассмотрим несколько известных рождественских гаданий и
проанализируем их значение для современного общества.

Одним из распространенных
рождественских гаданий
является отгадывание судьбы
с помощью яблока. По
традиции, если яблоко
раскроется на две равные
части, и в его середине

образуется звезда, это
считается знаком удачи и
процветания в наступающем
году. Этот обряд имеет свои
корни в древних обычаях и
связан с обрядами почитания
природы.

Еще одним известным рождественским гаданием является
пользование предсказательными карточками, которые
помогают узнать свои судьбоносные события в будущем. Этот
обычай имеет свои корни в традициях цыган и других
этнических групп с древними предсказательными практиками.

Также существуют и другие рождественские гадания, такие
как различные обряды с водой, свечами, мешочками с
подарками и так далее, которые символизируют удачу,
благосостояние и счастье в наступающем году.

Закройте глаза и помечтайте о чем-то приятном. Затем
вытащите из мешочка карточку с новогодним
предсказанием и проверьте, сбылось ли ваше желание.

Разбрызгайте воду вокруг порога дома. Если вода быстро испаряется, значит, в
вашем доме будет много радости и счастья в новом году.
Напишите свои желания на бумажке и аккуратно сверните её. Затем сожгите
бумажку и дайте пеплу разлететься по ветру. Верится, что ваши желания будут
услышаны.

Несмотря на культурное и историческое значение рождественских гаданий, стоит
помнить, что они скорее являются развлечением и традицией, чем научно
обоснованными предсказаниями. Однако многие люди находят радость и веселье в
участии в этих обрядах, а также в вере в магию и волшебство на Рождество.



НОВОГОДНИЕ РЕЦЕПТЫ
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Наступает долгожданный Новый год, и мы хотим поделиться с вами несколькими
волшебными рецептами, которые станут настоящим украшением любого
новогоднего стола.

Салат "Оливье". Этот классический рецепт уже давно стал
неотъемлемой частью новогодних гуляний. Для
приготовления вам понадобятся отварные картофель,
морковь, горошек, яйца, огурцы и копченая колбаса. Все
ингредиенты нарежьте кубиками, добавьте зеленый горошек,
соль, перец и майонез, тщательно перемешайте и украсьте
зеленью. Ваш салат "Оливье" готов!

Горячий шоколад. В холодные зимние дни ничто не согревает
лучше горячего шоколада. Растопите шоколад в молоке, добавьте
сахар по вкусу, ваниль и щепотку корицы. Подавайте горячий
шоколад с взбитыми сливками и посыпьте какао-порошком.

Это самое начало нашего сборника Новогодних рецептов! 
С полным сборником вы можете ознакомиться,
отсканировав этот QR-код”

НОВОГОДНИЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

С НОВЫМ ГОДОМ
ПОЗДРАВЛЯЕМ!
И УДАЧИ ПОЖЕЛАЕМ!
СЧАСТЬЯ, РАДОСТИ, ВЕЗЕНИЯ
И ХОРОШЕГО НАСТРОЕНИЯ!
ЧТОБЫ ГОД ПРОШЁЛ ОТЛИЧНО,
И ВЕЛИ СЕБЯ ПРИЛИЧНО.
МНОГО НОВОГО УЗНАТЬ,
ЧТОБЫ ЗВЕЗДОЧКУ ДОГНАТЬ,
ЧТОБ КОМЕТУ УВИДАТЬ,
И ДО КОСМОСА СЛЕТАТЬ!

 Дарья Мартынова

Пусть Новый год принесет вам много
радости, вдохновения и новых побед в вашем
благородном труде. Пусть ваш труд будет
оценен и вознагражден, а ваши ученики
будут счастливыми и успешными. С Новым
годом!

Пусть наступающий год принесет вам много
вдохновения, тепла и радости. Пусть каждый
ученик приносит в вашу жизнь радостные
моменты и удивительные успехи. Пусть ваши
труды будут вознаграждены и приносят вам
удовлетворение.

София Светличная

Алина Пичерица



НОВОГОДНИЙ ГОРОСКОП 
от журналистов гимназии
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Овен (21 марта - 19 апреля)
В новом году Овнам предстоит обратить внимание на карьеру и финансы.
Удачные возможности для повышения профессионального статуса будут
часто возникать, поэтому стоит быть готовым схватить их.
Телец (20 апреля - 20 мая): 
2024 год будет спокойным и удачным для Тельцов во многих аспектах.
Отношения с близкими людьми станут еще крепче, а в сфере работы
возможны приятные перемены. 
Близнецы (21 мая - 20 июня):  
Для Близнецов год 2024 будет наполнен изменениями. Возможно, вы
столкнетесь с новыми задачами и вызовами, которые потребуют вашего
интеллекта и коммуникативных навыков. 
Рак (21 июня - 22 июля): 
Год 2024 предоставит Ракам возможность проявить свою эмоциональную и
творческую сторону. Будьте готовы к новым хобби или проектам, которые
помогут вам раскрыть свой потенциал. 

Лев (23 июля - 22 августа): 
2024 год для Льва будет энергичным и успешным. У вас будет возможность
проявить свои лидерские качества и достичь великих результатов. 

Дева (23 августа - 22 сентября): 
2024 год будет изобиловать возможностями для Дев. Сфера работы и карьеры
будет приоритетной, и вы сможете достичь высоких результатов в своей
профессиональной деятельности.

Весы (23 сентября - 22 октября):
В новом году Весам стоит обратить внимание на развитие отношений и личное
счастье. Будьте открытыми к новым знакомствам и инвестируйте время в
близкие взаимоотношения. 

Скорпион (23 октября - 21 ноября):
2024 год предоставит Скорпионам возможность проявить свою силу и
стойкость. Вы можете достичь больших результатов в деловой сфере и
обрести уверенность в своих способностях. 

Стрелец (22 ноября - 21 декабря): 
2024 год будет плодотворным для Стрельцов. Вы можете столкнуться с
новыми возможностями в области обучения и путешествий. Будьте открыты к
новым знаниям и исследуйте новые горизонты.

Козерог (22 декабря - 19 января): 
Для Козерогов 2024 год будет годом достижений и роста. Вы можете поставить
новые цели и достичь их, особенно в сфере карьеры и финансов. Будьте
целеустремленными и стремитесь к своим мечтам.
Водолей (20 января - 18 февраля): 
2024 год будет интересным и разнообразным для Водолеев. Возможно, вы
столкнетесь с новыми проектами и вызовами, которые потребуют вашей
инновационности и креативности. 
Рыбы (19 февраля - 20 марта):
Год 2024 для Рыб будет годом внутреннего развития и самоанализа.
Рассмотрите свои цели и стремления, и обратите внимание на свое духовное
благополучие. Будьте внимательны к своим мечтам и интуиции.


